
 
 

 

 

Cremona, 19.3.2020 
 

 
A Tutti i Centri FCSA, 
 
 
In relazione alla attuale emergenza sanitaria da epidemia COVID-19, si 
ritiene opportuno invitare i Colleghi impegnati nella gestione di pazienti in 
trattamento con farmaci antiVitamina K a porre particolare attenzione 
nella tempistica di programmazione dei controlli INR. Infatti in questo 
inedito contesto deve essere attentamente valutato il rapporto 
rischio/beneficio di ogni possibile esposizione al contagio quale può essere 
l’effettuazione di un prelievo ematico. Riteniamo che in questa fase 
emergenziale sia molto importante ridurre al minimo possibile il numero di 
prelievi e pertanto riteniamo utile la seguente raccomandazione: 
 
Nei pazienti che abbiano mantenuto valori di INR stabili nel corso degli 

ultimi mesi, si consiglia di allungare i tempi tra i controlli di INR. Se i 

valori di INR non hanno avuto variazioni sostanziali nei controlli più 

recenti (mediamente non superiori ad 1 punto), il prelievo può essere 

effettuato anche dopo 4-6 settimane. In casi selezionati l’intervallo può 

essere prolungato fino a 8 settimane. 

 

Per i pazienti in trattamento con DOAC con condizioni stabili si 

raccomanda di posticipare i controlli programmati fino alla fine 

dell’emergenza. 

 

Si raccomanda di mantenere aperto il Centro in modo da garantire 

l’assistenza ai pazienti anticoagulati sia ricoverati che ambulatoriali e un 

servizio di consulenza per i Colleghi più direttamente coinvolti 

nell’emergenza COVID-19. 

 

 

Il Consiglio Direttivo F.C.S.A. 

PRESIDENTE: 
 
Sophie Testa 
Centro Emostasi e Trombosi 
Dipartimento di Medicina di Laboratorio 
e di Radiologia , ASST Cremona. 
Viale Concordia, 1 – 26100 Cremona 
Email s.testa@asst-cremona.it 
 
SEGRETERIA: 
ELLEVENTI S.r.l. 
Via Maestro G. Capocci, 11 
00199 Roma 
Telefono 391  7052644  
Email: fcsa@fcsa.it 
 
COMITATO DIRETTIVO: 
 
Daniela Poli (Vice Presidente) 
Centro Trombosi 
AOU Careggi 
Viale Morgagni, 85 - 50134 Firenze 
Email polida@aou-careggi.toscana.it 
 
Alberto Tosetto (Vice Presidente) 
UOS Centro Malattie Emorragiche e Trombotiche 
Divisione di Ematologia 
Ospedale S. Bortolo, AULSS 8 Berica 
via Rodolfi 37 - 36100 Vicenza, Italia 
Email alberto.tosetto@aulss8.veneto.it 
 
Marco Moia (Past President) 
Centro Emofilia e Trombosi A. Bianchi Bonomi 
Via Pace, 9 
201222 Milano 
Email marco.moia@policlinico.mi.it 
 
Doris Barcellona 
Unità Semplice Dipartimentale di Emostasi e 
Trombosi Dipartimento di Scienze  
Mediche e Sanità Pubblica,  
Università di Cagliari Policlinico "Duilio Casula" 
AOU di Cagliari Cittadella Universitaria 
09042 Monserrato (CA) 
 Email doris.barcellona@unica.it 
 
Antonio Ciampa 
UOSS Centro Emostasi 
AORN S.G. Moscati 
c/da Amoretta – 83100 Avellino 
Email ciampa@inopera.it 
 
Elvira Grandone 
I.R.C.C.S. Casa Sollievo della Sofferenza 
UO Emostasi e Trombosi 
Poliambulatorio Giovanni Paolo II 
Via Padre Pio, SNC 
S. Giovanni Rotondo, 71013 Foggia 
Email  e.grandone@operapadrepio.it 
 
Cesare Manotti 
Centro per le Malattie dell’Emostasi 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma 
Via Gramsci, 14 – 43100 Parma 
Email   cmanotti@ao.pr.it 
 
Alessandro Squizzato 
Centro di Ricerca Malattie Tromboemboliche e 
Terapie Antitrombotiche Università dell'Insubria 
c/o Centro Trombosi ed Emostasi ASST Settelaghi 
viale Borri, 57 - 21100 Varese 
E-mail: alessandro.squizzato@uninsubria.it 
 
Vincenzo Toschi 
SIMT e Centro Trombosi 
ASST Santi Paolo e Carlo 
Via Pio II, 3 - 20153 Milano 
E-mail vincenzo.toschi@asst-santipaolocarlo.it 
 
REVISORI dei CONTI: 
 
Simona Pedrini 
Fondazione Poliambulanza 
Brescia 
 
Maurizio Molinatti 
Clinica Cellini 
Torino 
 
Umberto Russo 
ASST Fatebenefratelli Sacco 
Milano 
 
SEDE LEGALE : 
 
Studio BC& Studio Consulenza  
Societaria Tributaria Legale 
Via Manfredo Camperio, 14 
20123 Milano 
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